
L’UNITÉ DE
PSYCHOTRAUMATISME

Certains événements : agression, 
accident, violence physique, 

psychique ou sexuelle bousculent 
parfois des trajectoires de vie 
et peuvent nécessiter des soins 

psychiatriques adaptés.

Pour toute demande de prise en 
charge, vous pouvez contacter : 

Le secrétariat médicalLe secrétariat médical
04 75 07 59 49

Les cadres référents Les cadres référents 
04 75 07 59 38

admissions.cerisaie@teppe.orgadmissions.cerisaie@teppe.org

INSTITUT LA TEPPE 

Clinique psychothérapique  
La Cerisaie

25 Avenue de la Bouterne
26600 Tain l’Hermitage 

04 75 07 59 59 

www.teppe.org

C O N TA C T S

Un événement 
traumatique

peut causer 
des décompensations 

psychiques 
et un syndrome de  

stress-postraumatique  
(hyper-vigilance, insomnie, 

cauchemar, flash-back, 
attaque de panique ….)

LA  LA  
CERISAIECERISAIE

Consultations Consultations 

HOSPITALISATIONS HOSPITALISATIONS 
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vous propose des soins  
spécialisés



DES SOINS 
SPÉCIALISÉS

UNE ÉQUIPE  
P L U R I D I S C I P L I N A I R E

Une équipe spécialisée dans la prise en charge 
des psychotraumatismes.

Nos experts sont à votre écoute sous la 
coordination médicale du Dr. Lother, psychiatre.Dr. Lother, psychiatre.

Cadre de santé 

Psychologue 

Infirmière 

Psychomotricien

Art-thérapeute

Assistante sociale 

Secrétaire

Un espace conçu pour vous accueillir, au sein 
de la clinique psychothérapique la Cerisaie en 
consultation et hospitalisation.

UNE UNITÉ DE 
PSYCHOTRAUMATISME

Certains événements traumatiques 
peuvent engendrer des troubles 
psychiques. 

Une méthode de soin adaptée peut 
permettre une réparation et changer 
des vies.

UN RÉSEAU D’ADRESSEURS 
ET DE PRÉSCRIPTEURS

ÉVÉNEMENTS
agression, violence, maltraitance, accident, 

événements douloureux...

DES PRISES EN CHARGE thérapeutiques et 
médicales adaptées à chaque situation 

Méthode Brunet MS

T.C.C  « thérapie cognitive et 
comportementale »

Thérapie EMDR

Hypnose

HypnoseThérapie de pleine 
conscience

Psychiatrie et 
psychologie médicale

UN RÉSEAU D’ADRESSEURS  
ET DE PRESCRIPTEURS


